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Wsien

Szanowni Panstwo,

oddajemy w Wasze rece publikacje, dotyczgcg Kot Gospodyn Wiejskich w wojewddztwie
lubuskim. To najstarsze organizacje spofeczne, dziatajgce w Europie. Ich poczatki siegajg
1866 roku, kiedy to w Piasecznie na Pomorzu Gdanskim, powstata pierwsza organizacja
kobieca, ktéra przyjeta nazwe ,Towarzystwo Gospodyn”. Towarzystwo zajmowato sie gtdwnie
zachecaniem zon do gospodarnosci, rozwoju ogrodnictwa, gospodarstwa domowego
i oszczednosci. Na poczatku XX wieku, a doktadniej w 1918 roku, organizacje Kobiet Wiejskich
w Polsce przybraty jedng nazwe ,Koto Gospodyn Wiejskich”. Kota te zajmowaty sie przede
wszystkim dziedzictwem kulturowym, pomocg spoteczng i organizowaty réznego rodzaju kursy,
konkursy czy wystawy.

Od tych poczatkéw mineto ponad 100 lat. Kota Gospodyn Wiejskich, w grupach formalnych czy
tez nieformalnych, funkcjonujg prawie w kazdym sotectwie. W dalszym ciggu kultywuja tradycje,
nie tylko te kulturowe, ale takze kulinarne. W naszym wojewddztwie jest to szczegdlnie wazne,
poniewaz lubuskie jest zlepkiem réznych tradycji. Dziadkowie Lubuszan przybyli tutaj z réznych
stron Swiata. Mamy tu spoteczno$¢ temkowska, Gérali Czadeckich, Bukowiriczykéw, Romoéw czy
tez rodziny z Kresow Wschodnich. To powoduje, ze lubuska tradycja kulturowa i kulinarna jest
réznorodna. To dziatalno$¢ KGW sprawia, ze kolejne pokolenia Lubuszan poznajg te tradycje.
| za to chciatbym wszystkim Kotom Gospodyn Wiejskich serdecznie podziekowad.

Stanistaw Tomczyszyn
Wicemarszatek Wojewddztwa Lubuskiego
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Po raz pierwszy nazwa ,Koto Gospodyn Wiej-
skich” pojawita sie w roku 1877 za sprawg dzia-
taczki socjalistycznej, Filipiny Ptaskowickiej!. Na-
uczycielka z wybitnym talentem pedagogicznym,
uczyta w szkole, organizowata kursy wieczorowe,
agitowata kobiety do dziatania, zachecata do na-
uki czytania i pisania oraz do wyrazania pogladéw
i opinii. To z jej inicjatywy powstato takze koto po-
mocy wiezniom. Pierwsze zatozone przez nig koto
gospodyn wiejskich powstato w Janistawicach.
Réwnolegle do powstajgcych KGW zawigzywaty
sie kotka rolnicze, w przeciwienstwie do tych dru-
gich kotfa gospodyn funkcjonowaty pod patrona-
tem i przy wsparciu ziemianek.

To wiasnie z inicjatywy Stowarzyszenia Zjedno-
czonych Ziemianek (SZZ) w Warszawie od 1906
roku wydawane byto pismo , Ziemianka”, przezna-
czone gtéwnie dla gospodyn wiejskich. W sposob
krotki i prosty udzielato porad w sprawach zdro-
wia i wychowywania dzieci. Niestety w wyniku za-
sztosci i antagonizmdw nieched kobiet wiejskich
do ziemianek rosta i w czerwcu 1917 roku zazada-
ty one osobnego od SZZ regulaminu. Odrzucenie
postulatu spowodowato szereg tar¢ wewnetrz-
nych i juz w latach powojennych doszto do catko-
witego wyzwolenia sie KGW spod patronatu zie-

1 J. Piwowarczyk, Pniewski Wtadystaw, [w:] Polski stownik biograficzny,
t. XXVI, Wroctaw 1982, s. 765.

mianstwa?. Doprowadzito to takze do powstania
niezaleznych kot gospodyn wiejskich.

W KGW ktadziono nacisk na dziatalnos¢ oswiato-
w3, organizowano praktyczne kursy prania, goto-
wania, pieczenia, kroju, szycia, uprawy roslin i ho-
dowli zwierzat. Pojawito sie takze zachecanie ko-
biet do spdtdzielczosci — tworzenia sklepow spot-
dzielczych, mleczarn, zbiornic jaj®. Kota gospo-
dyn zajmowaty sie takze wychowaniem i eduka-
Cjq dzieci. Organizowano przedszkola, do ktdérych
dostarczano zywnos¢ i zabawki. Kolejnym aspek-
tem, jak pisze Maria Kostrzewska, na ktérym sku-
piata sie dziatalnos¢ KGW byty problemy zwigza-
ne z obyczajowoscig i oswiatg zdrowotnga. Najdo-
tkliwiej odczuwalny zdawat sie by¢ brak pomo-
cy potozniczej. Wiekszos¢ poroddéw odbywata sie
w domach bez obecnosci lekarzy. Wiele sposrod
kobiet umierato w wyniku komplikacji poporodo-
wych, ktérych przy odrobinie wiedzy mozna by
byto unikng¢. Dlatego KGW organizowaty warsz-
taty prowadzone przez higienistki i lekarzy, stara-
ty sie o finansowanie etatéw potoznych.*

Kota gospodyn zmierzaty takze do uaktywnienia
zycia kulturalnego wsi. Organizowano imprezy to-

2 M. Urbania, Kota gospodyn wiejskich stowarzyszenia zjednoczonych
ziemianek w latach 1905-1918, Warszawa 1981, s. 65.

3 M. Kostrzewska, Kofa Gospodyri Wiejskich a oswiata w Polsce
miedzywojennej, [w:] Kobieta i edukacja na ziemiach polskich w XIX
i XX wieku, red. A. Zarnowska, A. Szwarg, t. I, cz. 2, Warszawa 1995,
s. 95.

4 Tamze, s. 98.




warzyskie, zwigzane gtdwnie ze $wietami religij-
nymi, tworzono teatry i zespoty ludowe. Mimo iz
dziatania K&t nie rozwigzywaty wiekszosci proble-
méw to ich znaczenie, polegajace na rozbudza-
niu potrzeb kobiet i uswiadomieniu koniecznosci
zmian, byto i jest ogromne.

Do lat 60. XX w. Kota Gospodyn Wiejskich stano-
wity czes¢ Ligi Kobiet — uznawano to za jednoli-
ty ruch kobiecy®, dopiero w roku 1966, zgodnie
z politykg wtadz i odgdérnymi instrukcjami, przypi-
sano dziatalnos¢ Kot Gospodyn Wiejskich miesz-
karicom wsi i pofgczono ich dziatalnosé z funkcjo-
nowaniem kotek rolniczych.

W ,gospodarce niedoboru” realnego socjalizmu
kota petnity funkcje ,kanatu dystrybucyjnego”
débr i ustug niedostepnych w inny sposdob®. Ko-
biety wypozyczaty pralki, zelazka, kopacze do kar-
tofli — sprzety, ktorych czesto nie mozna byto zdo-
by¢ w polskich sklepach. Kursy, pogadanki i szko-
lenia zaspokajaty zapotrzebowanie kobiet na wie-
dze. Petnity funkcje dzisiejszych programow i cza-
sopism kobiecych. Dlatego istnienie KGW w tam-
tych latach byto wypadkowg realnych potrzeb
mieszkancow.

Gospodynie wspotpracowaly ze strazg pozarng,
kosciotem czy szkoty, organizowaty zabawy ta-
neczne i wystepy artystyczne. Z czasem w szere-
gach KGW oprdcz rolniczek, pojawity sie nauczy-

5 ). Jedrzejewska, M. Sliwa, Polska XX wieku w $wietle badari history-
cznych i spotecznych, Lublin 2020, s. 44.

6 |. Matysiak, Kofa gospodyn wiejskich i ich funkcje w kontekscie spe-
cyfiki trzeciego sektora w wybranych spotecznosciach wiejskich, [w:]
Kobiety-Feminizm-Demokracja, red. B. Budrowska, Warszawa 2009,
s. 224,

cielki, lekarki i przedstawicielki niszowych zawo-
ddéw. Przetamywano bariery w kontaktach miedzy
inteligencjg, a mieszkaricami wsi.

W zwigzku z licznymi profitami ptyngcymi z bycia
cztonkiem kota liczba zrzeszonych kobiet stale ro-
sta. Przed Il wojng Swiatowa w Polsce funkcjono-
wato blisko 4 tys. kot, zrzeszajac okoto 100 tys. ko-
biet’. Pod koniec lat 80. liczbe két szacowano na
35 tys. Zrzeszaty okoto 1,1 min cztonkéw. Dane
te maja charakter szacunkowy, trudno jest bo-
wiem na terenach wiejskich ustali¢ granice mie-
dzy kontaktem towarzysko-sgsiedzkim, a dzia-
talnoscig organizacyjna®. Warto zaznaczy¢, ze po
wojnie kota gospodyn funkcjonujgc jako czes¢
kétek rolniczych, nie miaty osobowosci prawne;j.
W zwigzku ze zmniejszeniem dotacji dla kétek rol-
niczych w latach 90. cze$¢ z nich przestata istnieé
a tym samym ograniczone zostato funkcjonowa-
nie Kot Gospodyn Wiejskich. Kota zostaty pozba-
wione ,instytucjonalnej przynaleznosci” do wiek-
szego systemu®. Dodatkowo zaczeto je uwazac za
niemodny i niepotrzebny element upadtego sys-
temu. Przynaleznos¢ do KGW bardzo czesto byta
przedmiotem kpin.

W celu utrzymania struktur i zalegalizowania po-
nownie swojej dziatalnosci czes¢ organizacji de-
cydowata sie na utworzenie stowarzyszen i reje-
stracje w KRS.

7 Kota gospodyn wiejskich nie tylko od kuchni. Raport z badania, oprac.

J. Mencwel, K. Milczewska, J. Wisniewski, Warszawa 2014, s. 14.
8 |. Matysiak, dz. cyt., s. 2-28.
9 Tamze, s. 2-36.



Dopiero ustawa z dnia 9 listopada 2018 roku data
KGW mozliwosci uzyskania osobowosci prawnej,
a tym samym prowadzenia dziatalnosci zarobko-
wej i pozyskiwania funduszy.

Nowe uregulowania okreslity cechy i zadania Kot,
czytamy tam m.in. ,,KGW jest dobrowolng, nieza-
lezng od administracji rzadowej i jednostek sa-
morzadu terytorialnego, samorzadng spofeczng
organizacjg mieszkancéw wsi, wspierajacg rozwoj
przedsiebiorczosci na wsi i aktywnie dziatajagca na
rzecz Srodowisk wiejskich. KGW reprezentuje in-
teresy i dziata na rzecz poprawy sytuacji spotecz-
no-zawodowej kobiet wiejskich oraz ich rodzin,
a takze wspiera wszechstronny rozwdj terenéw
wiejskich”?°,

Rozwdj obszaréw wiejskich opiera sie na inicjaty-
wach oddolnych. Wraz ze zmianami legislacyjny-
mi pojawity sie mozliwosci pozyskiwania fundu-
szy na dziatalnos¢ KGW. Przeprowadzone badania
dotyczgce wykorzystywania pozyskiwanych przez
nie Srodkow finansowych!' jednoznacznie poka-
zaty, ze fundusze postuzyty do realizacji zadan ma-
jacych na celu poprawe spoteczno-zawodowa ko-
biet wiejskich oraz ich rodzin, a takze organizacje
zycia kulturalnego i spotecznego wsi. Autorka ba-
dan wskazuje na wysokg przedsiebiorczos$¢ zrze-
szonych kobiet, swojg dziatalnoscig realizujg wie-
le inicjatyw dzieki ktérym budujg dobry wizeru-
nek swojego regionu. Sg propagatorkami kultu-

10 Ustawa z dnia 9 listopada 2018 r. o kotach gospodyn wiejskich
(t.j. Dz. U.z 2021 r. poz. 165 z pdin. zm.).

11 M. Wojcieszak-Zbierska, J. Zawadka, Dziatania przedsiebiorcze kobiet
na wsi na przyktadzie KGW w powiecie gnieZnieriskim, , Turystyka i Ro-
zwdj Regionalny” 2019, nr 11, s. 127-138.

ry ludowej. Ma to ogromne znaczenie zwtaszcza
w miejscowosciach, w ktérych nie istniejg domy
kultury.

W ponad 150 letniej tradycji KGW mozna wyod-
rebni¢ dziatalnosci, ktdre scisle wigzaty sie z dw-
czesnymi potrzebami mieszkancéw. Kobiety po-
przez swojg prace staraty sie na nie odpowiadac,
z czasem ich aktywnosé zmieniata sie i rozszerza-
ta.

Dzi$ KGW realizujg swojg wizje wsi, jak same przy-
znaja, troche inaczej niz ich mamy i babcie. W XXI
wieku zadania kobiet zyjgcych na wsi sg inne, dla-
tego tez inny jest wachlarz dziatan. Pojawiajg sie
inne problemy, jednym z najczesciej spotykanych
jest brak zainteresowania mieszkancéw dziatania-
mi KGW. Niektdre z K6t borykajg sie z brakiem za-
interesowania ze strony mfodych kobiet co ogra-
nicza ich wachlarz dziatan, ktéry i tak determino-
wany jest przez kontekst miejscowosci, potrzeby
mieszkancéw czy innowacyjno$é i zaradnosé sa-
mych cztonkin.

Dzieki finansowemu wsparciu zewnetrznemu
KGW mogg realizowac zaréwno nowoczesne, in-
nowacyjne projekty jak réwniez siega¢ do tra-
dycji, aby w nowoczesnej formie przekazywad jg
kolejnym pokoleniom. lle Két tyle pomystéw na
dziatania. Na kolejnych stronach zaprezentowa-
ty sie wybrane KGW z wojewddztwa lubuskiego.




(G

Koto Gospodyn Wiejskich w Rézankach powstato
w grudniu 2018 roku. Poczgtkowo zatozyfa je gru-
pa 11 o0s6b, stopniowo przybywato do niego coraz
wiecej mieszkancow Rézanek — zresztg wcigz przy-
bywa. Koto skupia ponad trzydziesci kobiet i mez-
czyzn w roznym wieku, roznych profesji, czynnych
zawodowo i emerytow.

Koto Gospodyr Wiejskich w Rézankach jest orga-
nizatorem wydarzen skierowanych do kobiet, ta-
kich jak ,,Sita kobiet” nt. mozliwosci uzyskania do-
finansowania, otwarcia wtasnej firmy, aktywizacji
kobiet, czy warsztatow , Kobieta aktywna wiecznie
mtoda” (zorganizowanego w ramach Dnia Kobiet)
oraz spotkania z kosmetyczka nt. anti-aging. Orga-
nizuje rowniez imprezy skierowane do wszystkich
mieszkancow Rozanek i okolic, jak np. coroczne fe-
styny —w poprzednim roku z okazji 30-lecia samo-
rzadu terytorialnego w Polsce, a w obecnym upa-
mietniajgce 230. rocznice uchwalenia Konstytucji
3 Maja. Podczas Festyndw s3 organizowane tur-
nieje pitki noznej, turnieje wiedzy, atrakcje dla naj-
mtodszych — zamki dmuchane, zabawa z klauna-
mi, wata cukrowa, fotobudka i wystepy artystycz-
ne. KGW organizuje rowniez dla mieszkancéw Ro-
zanek i okolic zajecia sportowe — jogi i zdrowego
kregostupa.

Koto Gospodyn wraz z radg soteckg wsi wspotor-
ganizuje zabawy integracyjne dla mieszkancow,

ul. Niepodlegtosci 25, 66-416 Rozanki
e-mail: kgw.rozanki@gmail.com
€ kgw.rozanki

w tamtym roku byt to bal karnawatowy, a w tym
roku bedzie to jesienna potancowka.

Cztonkinie Kota chetnie angazujg sie w akcje po-
mocowe i tak na poczatku wybuchu pandemii za-
inicjowaty akcje szycia maseczek dla mieszkan-
céw, przekazujac bezptatnie ponad 1000 maseczek
mieszkarncom Roézanek, Rozanek Szklarni, szkole
podstawowej i przedszkolu w Rézankach.

Angazowaty sie rowniez w ochrone srodowiska
naturalnego w swojej okolicy organizujgc akcje
,Stop biogazowni w Rdézankach”, podczas ktorej
aktywnie manifestowaty na ulicach swdj sprzeciw.
0 swojg wies cztonkinie dbajg na co dzien, poprzez
wspdlne czyny spoteczne, majace na celu uprzat-
niecie wsi i dbatosé¢ o cmentarz.

Koto Gospodyn Wiejskich w Rézankach stara sie
promowac wie$ Rézanki i gmine Ktodawa w kon-
kursach tj. ,Bitwa regionéw”, ,Koto ARIMR w ser-
cu wsi” w plebiscycie ,,Gazety Lubuskiej” na najlep-
sze KGW w wojewddztwie.

KGW pozyskuje na swojg dziatalnos¢ srodki z bu-
dzetu wojewddztwa lubuskiego, z ARIMR oraz
z Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Roz-
woju Spoteczenstwa Obywatelskiego.

Sukcesem Kofa jest pozyskanie srodkéw na utwo-
rzenie Uniwersytetu Ludowego na lata 2020-2022.



Festyn z okazji
30-lecia Samorzady
terytorialnego W Polsce

(Rézanki, 5. 09.2020 r.)



KGW ,Nasz Wawréw” powstato we wrzesniu
2019 roku i liczy 102 cztonkéw, w tym 31 mez-
czyzn. Przewodniczagcym Kofa jest rowniez mez-
czyzna, inicjator jego zatozenia. Do naszego KGW
moze sie zgtosic i zapisa¢ kazdy mieszkaniec wio-
ski, niezaleznie od wieku, pfci czy statusu zawo-
dowego. Srednia wieku cztonkéw Kota jest sto-
sunkowo niska, co sprawia, ze jesteSmy organiza-
Cja o duzym potencjale. Planujemy dziatania, tak
aby kazdej grupie wiekowej zapewni¢ cos atrak-
cyjnego.

Koto organizuje warsztaty tematyczne np. kuli-
narne czy rekodzielnicze, obchody Narodowego
Swieta Niepodlegtosci — 11 listopada. Panowie
na réwni ze swoimi kolezankami z Kota przygoto-
wuja np. dekoracje swigteczne — zdobig pierniki,
malujg batwany czy wielkanocne kraszanki. Zor-
ganizowalismy bal integracyjny z okazji powota-
nia Kota. Kilkakrotnie braliSmy tez udziat w zary-
bianiu stawu —wpuszczalismy do wody amury, ka-
rasie, a ostatnio, przed Wigilig nawet karpie. La-
tem i jesienig jako partner Stowarzyszenia ,Po-
mocna Dfon” realizowaliémy projekt ,W Waw-
rowie nie ma nudy” w ramach ktérego zostata
wydana bajka pt. ,,Pomdzimy ztotej rybce spetnic¢
jej zyczenie”, przeprowadzono konkurs plastycz-
ny wsrdd najmtodszych mieszkancéw Wawrowa
i wystawiono inscenizacje basni w formie teatrzy-

WEOW|

tel. 508 374 710, e-mail: kgwnaszwawrow@gmail.com

Osiedle Bermudy 92, 66-400 Wawrdw

€) Koto Gospodyn Wiejskich ,Nasz Wawréw”

ku. Przedsiewziecie zwienczyta plenerowa bie-
siada ,Wawrzynki 2020”. Ostatnim naszym zada-
niem w 2020 roku byto przygotowanie wystroju
Swigtecznego Wawrowa. Koto ,Nasz Wawrow”
chetnie przytacza sie do wszystkich akcji pomo-
cowych. Cecha charakterystyczna naszego Kofa to
réznorodnos¢ dziatan, a tym, co nas najbardziej
wyroznia, jest nowoczesne podejscie do jego pro-
wadzenia. Przy wsparciu gminy i Fitness Grupy
z Wawrowa udato sie zorganizowac np. projekt
,Chodze z kijami” propagujgcy idee nordic wal-
king. Poza tym organizowalismy zajecia z jogi, ak-
cje ,,zdrowy kregostup”, warsztaty z wykonywania
kartek Swigtecznych, warsztaty z ozdabiania pier-
niczkéw. Na jarmarkach bozonarodzeniowych
sprzedawalismy witasnorecznie wyprodukowane
kartki Swigteczne, pierniczki, bozonarodzeniowe
stroiki, aniotki.

Zrealizowalismy roéwniez pomyst ,Jadtodzielni”
oraz projekt pn. ,Wedrujaca ksigzka”, ktéry za-
ktada powstanie w Wawrowie , ksigzkodzielni”.
Chcemy rozpropagowac idee bookcrossingu, czy-
li wymieniania sie przeczytanymi ksigzkami meto-
da ,,podaj dalej”. Dos¢ ucigzliwy dla naszego KGW
jest brak wtasnej sali, w ktérej moglibySmy pro-
wadzi¢ tak réznorodne dziatania. Mamy mase po-
mystéw i plandw na przysztos¢ co pozwoli nam
sie dynamicznie rozwijac.



Wojewddzki

finat festiwaly
»Polska od Kuchnj”
(Ochla, 26.06.2021 r.)
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JesteSmy bardzo mtodzi cho¢ jedna z naszych
cztonkin ma 92 lata. ,Budachowianki” zawigza-
ty swoje Koto we wrzesniu 2020 roku. Mimo zen-
skiej nazwy, potowa z nas to panowie. Wszyscy
kochamy zycie na wsi i chcemy to pokazac innym.

Tradycja, mitos¢ do natury, szacunek dla ziemi
— to wszystko nas faczy w grupe osoéb szanujg-
cych to, co nas otacza. Szczegdlng uwage zwra-
camy na problemy zwigzane z degradacjg srodo-
wiska, wymieraniem dzikich gatunkéw zwierzat
i ubozeniem gleb. Staramy sie poprzez nasze pro-
ste dziatania i mate kroki eliminowac ilos¢ $mie-
ci i odpaddw z naszych gospodarstw domowych.
Juz na samym poczgtku, wspdlnie z Ekologicznym
Zespotem Parafialnym i Anielskimi Ogrodami,
wzielismy udziat w akcji ,,Mniej $mieci — wiecej
pamieci”. Podczas warsztatéw uczyliSmy sie wic
piekne wianki z naturalnych kwiatow i ziét, ktére
mogg zdobi¢ nasze domy i obejscia.

Promowalismy takze witasnoreczne robienie
ekologicznych (biodegradowalnych) ozddb na
cmentarze, ktoére nie beda sie przyczyniaty do

Budachow

tel. 501 256 376, e-mail: kgw@budachowianki.pl

Budachow 1, 66-630 Budachow

€ Budachowianki, www.budachowianki.pl

powstawania ton plastikowych $mieci wokot nas.
Przeprowadzamy warsztaty, na ktérych uczy-
my sie rozpoznawac dzikie rosliny i zio-
ta z ogrodéw i tak. Zgtebiamy takie tajni-
ki ,dzikiej” kuchni, takiej, w ktdrej popular-
ne chwasty 76ttlica, gwiazdnica czy kurdy-
banek s3 réwnoprawnymi sktadnikami dan.
Uczymy sie od natury, stuchamy doswiadczenia
starszych i mamy wielki apetyt na wiedze.

Razem z mieszkancami malowniczego Budacho-
wa tworzymy i opiekujemy sie ogrodem spotecz-
nym. Pokazujemy dzieciom, jak wazne sg krze-
wy i kwiaty, ktdre sg pozywieniem dla zapyla-
czy i ptakéw. Co siaé i sadzi¢, aby dzikie zwierze-
ta mogly zy¢ bezpiecznie. Namawiamy do po-
zostawiania niewykoszonych czesci trawnikéw
na terenie wsi i tworzenia tzw. ,fak kwietnych”.
Idziemy w przyszto$¢ i czerpiemy z wiejskiej tra-
dycji.

Wies to dla nas najlepsze i najpiekniejsze miejsce
do zycia oraz bogate Zrddto inspiracji. Takim spoj-
rzeniem chcemy inspirowac innych.
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Chlebowo 35, 66-620 Gubin
tel. 504 751 127, kgwchlebowo@gmail.com
€) Koto Gospodyn Wiejskich w Chlebowie

Koto Gospodyn Wiejskich w Chlebowie powstato
dnia 18 grudnia 2018 roku na mocy Ustawy z dnia
9 listopada 2018 r. o kotach gospodyn wiejskich.

Inicjatorkg powstania KGW byta Regina Giergasz,
radna Rady Gminy. Na pierwszym zebraniu zostat
wybrany zarzgd w nastepujgcym sktadzie: Regina
Giergasz (przewodniczaca), Zofia Stobiecka (wi-
ceprzewodniczaca), Anna Andrzejewska (sekre-
tarz), Maria Gosciniak, Halina Kobus, Stanistawa
Krygowska (cztonkowie).

Od pierwszych dni powstania Koto zaczeto aktyw-
nie dziataC. Imprezg inaugurujgca nasza dziatal-
nos¢ byta zabawa zorganizowana z okazji Dnia Ko-
biet. Kobiety z Kota chetnie wtgczajg sie w lokalne
imprezy i uroczystosci. Pieka ciasta, lepig piero-
gi, przygotowuja pyszne przetwory, ktére potem
sprzedaja na Swiecie Chleba. Finansowo wspiera-
ja inicjatywy podejmowane przez Rade Sotecka.
W swoich kolorowych strojach uswietniajg uro-
czystosci koscielne (Boze Ciato, nabozenstwa ma-
jowe, wigilijne koledowanie) i patriotyczne (Dzien

Pamieci o Zotnierzach Wykletych), $piewajac pie-
$ni. Latem plotg wieniec dozynkowy. Integrujg sie
podczas rajddw rowerowych, spaceréw z kijka-
mi czy wyjazddw krajoznawczych. Udato nam sie
réwniez zorganizowac dwa wyjazdy jednodniowe
do Berlina. W porze letniej podziwiatysmy uroki
tego pieknego miasta, a zimg uczestniczytySmy
w Jarmarku Bozonarodzeniowym.

Cztonkinie Kota dbajg o wyglad swojej wsi. Sadzg
kwiatki na klombach, sprzatajg park, cmentarz
i teren wokot kosciota. W pierwszych miesigcach
pandemii ochoczo szyly i rozprowadzaty wsrdd
mieszkancodw maseczki ochronne. Chetnie anga-
Zujg sie charytatywnie. Wziety udziat w akcji Ga-
szyn Challenge dla Mikotaja.

KGW w Chlebowie posiada swoje logo. Bochen
chleba i ktosy zboza sg symbolem wsi, a dwie
gwiazdy zostaty zaczerpniete z herbu wojewddz-
twa lubuskiego.
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Nasze Koto powstato w kwietniu 2019 roku
i obecnie liczy 18 osdb. Od poczatku zatozytysmy,
ze naszym celem nie sg spotkania, na ktérych go-
spodynie domowe bedg jedynie wzajemnie wy-
mieniac sie przepisami kulinarnymi, Koto nie po-
wstato réwniez jako zaplecze logistyczne dla du-
zych imprez, tak jak bywato przed laty. Dzi$ ko-
biety w wiekszosci sg nie tylko gospodyniami do-
mowymi, ale tez pozostajg bardzo aktywne za-
wodowo i spotecznie. Stad pojawita sie potrzeba
wspolnych spotkan towarzyskich, rozmow, che
oderwania sie od codziennych spraw.

Staramy sie kultywowac tradycje wiejskie, m.in.
braty$my udziat w konkursie wyplatanych wien-
cy dozynkowych, wspétorganizowatysmy festyn
Swietojanski, przygotowujemy zabawne ,bra-
my” dla nowozencéw. OrganizowatySmy wyjaz-
dy cztonkin Kota do innych miejscowosci, w kto-
rych odbywaty sie lokalne imprezy i Swieta. Sta-
ramy sie aktywowac mieszkancéw do wspdlnych
inicjatyw, takich jak wiejskie festyny, ktére przy-
czyniajg sie do wiekszej integracji ludzi. Pomaga-
tySmy w przeprowadzeniu uroczystych obchodéw
Dnia Kobiet, Dnia Dziecka, czy Mikotajek.

Od 2020 roku podjetysmy sie trudnego zadania
uprzatniecia i choé czesciowej rewitalizacji tere-
nu przedwojennego cmentarza. Pracy jest bardzo
duzo, ale zapat i che¢ ocalenia tego miejsca przed

Koto Gospodyn Wiejskich w Strzegowie
»Strzegowskie Dziouchy”

e-mail: kgwstrzegow@gmail.com

€ Strzegéw

catkowita dewastacjg i zapomnieniem spowodo-
waty, ze zaangazowali sie w te prace inni mieszkan-
cy wioski.

JesteSmy zywo zainteresowane zagadnieniami
proekologicznymi. Podczas naszych warsztatéw
wykonujemy naturalne produkty kosmetyczne:
masci, kremy, zele — dla zdrowia i urody. Podczas
spotkan staramy sie propagowac zdrowg zyw-
nos¢, wymieniamy sie doswiadczeniami w tym
zakresie, dzielimy nowinkami.

Nie zapominamy o potrzebujgcych, organizowaty-
Smy zbidrki przedswigteczne i inicjowatysmy udziat
mieszkancow wsi w akcjach charytatywnych.
Nasze Koto jest mtoda organizacjg, ale marzy-
my o tym, by z biegiem lat miedzy nami powsta-
ty wiezi, dzieki ktérym bedziemy mogty wspol-
nie $miac sie, a czasem razem ptakac. Chciatyby-
Smy mieé poczucie, ze mozemy na siebie wzajem-
nie zawsze liczy¢. Ponadto chcemy mie¢ realny
wptyw na to, co dzieje sie w naszej matej spotecz-
nosci i budowac poczucie przynaleznosci. Koto
Gospodyn Wiejskich daje nam — nowoczesnym
kobietom mozliwosé zaréwno kultywowania tra-
dycji, jak i realizowania potrzebnych dzi$ celéw.

Okres pandemii jest dla nas trudnym czasem, mu-
siatysmy zawiesi¢ wiekszos$¢ naszych dziatan, dla-
tego wierzymy, ze niedtugo bedziemy mogty po-
wroci¢ do dawnej dziatalnosci.



Warsztaty szycia
i zdobienia toreb.
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Koto Gospodyn Wiejskich w Brojcach, powstato
z inicjatywy sottys Agnieszki Czapton. Przewodni-
czacy jest Aneta Brzezinska, sekretarzem Halina
Pilipczuk, a skarbnikiem Janina Piechocka. Koto li-
czy 25 cztonkin.

Z dotacji z budzetu panstwa zakupiona zostata
drukarka, koszulki z logo Kota, chustki bandanki,
przypinki i wiele materiatéw do dziatalnosci ar-
tystycznej. Ponadto wykonany zostat fotoalbum
Bréjce w latach 1945-1980. Nasze Koto organi-
zuje kiermasze, bierze udziat w dozynkach, festy-
nach podczas ktérych, sprzedaje i promuje swo-
je produkty.

W kwietniu 2019 roku ze Stowarzyszenia Mtfo-
dziezowa Inicjatywa dla Krzyza Wielkopolskiego,
na zadanie publiczne wspétfinansowane ze $rod-
kéw otrzymanych z Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich, Koto otrzymato dotacje na ,Upo-
rzgdkowanie miejscowego rynku na przyjazd go-
$ci z okazji dozynek w Brojcach”.

Od maja 2019 do lipca 2019 roku trwat projekt
»Scrapbooking tgczy pokolenia”. Projekt skierowany
byt do wszystkich oséb kreatywnych, ktére chciaty za-
poznac sie z tajnikami i technikami Scrapbookingu.

Zadanie publiczne pn. ,Dbamy o Sciezke przyrod-
niczg na dawnym cmentarzu ewangelickim” zo-

ul. Poznanska 1, 66-304 Brojce.
tel. 538 434 892, e-mail: hpbr@wp.pl
€) Koto Gospodyn Wiejskich Bréjce

stato zrealizowane od 15 lipca 2020 do 15 sierp-
nia 2020 roku. Znajdujaca sie na cmentarzu Sciez-
ka przyrodnicza, cenny kompleks przyrodniczy zo-
stata uporzgdkowana przez cztonkinie Kota dzieki
dotacji z Gminy Trzciel.

Zadanie publiczne pn. ,Kurs carvingu” zostato
zrealizowane 16 wrzesnia 2020 roku. Uczestniczki
nauczyly sie podstawowych zasad wykonywania
dekoracji z warzyw.

W konkursie ,Koto ARIMR w sercu wsi”. KGW
z Bréjec zajeto drugie miejsce.

26 czerwca 2021 roku Koto realizowato zadanie
publiczne ,Noc Kupaty zwyczaje i obrzedy” i na-
grato film do ,,Bitwy Regiondw”.

Cztonkinie Kota Gospodyn Wiejskich w Bréjcach
nie tylko wspdlnie pracuja na rzecz spoteczno-
Sci lokalnej, ale réwniez odpoczywajg. Po trud-
nym czasie zwigzanym z odosobnieniem spowo-
dowanym COVID-19, grupa cztonkin Kota, wypo-
czywata nad morzem w Pogorzelicy. Koto Gospo-
dyn Wiejskich w Bréjcach ma swdj profil na Fa-
cebooku. Zamieszcza réwniez informacje o swo-
jej dziatalnosci w miesieczniku ,,Powiatowa”. Pro-
wadzi kronike, w ktorej udostepnia réowniez infor-
macje z zycia spotecznosci lokalne;j.
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W styczniu 2019 roku gru-
pa spotecznikdow zatozyta
w gminie Kolsko pie¢ Két Go-
spodyn, miedzy innymi na-
sze KGW ,,Czapla” w Jesion-
ce. Nasze Koto nie jest zbyt liczne ale dziata prez-
nie. Na kazde $wieta robimy stroiki, ktére cieszg
sie sporym zainteresowaniem. ZajetySmy sie eko-
logicznymi, zdrowymi syropami z mniszka, po-
krzywy, sosny, kwiatéw i owocédw czarnego bzu,
oraz octem jabtkowym. S3 to niewielkie ilosci, po-
niewaz robimy to sposobem domowym z przepi-
su naszych bab¢. Wktadamy w naszg prace duzo
serca i mitosci dbajgc przy tym o ekologie (rosliny
zbierane s3 z dala od szosy). Korzystamy z tego,
co daje nam matka natura. Dlatego tez nasza se-
ria to ,,DARY NATURY”.

Organizujemy takze corocznie amatorskie turnie-
je pitki plazowej, promujgc w ten sposob gmine
Kolsko i naszg miejscowosé. Wtasnorecznie lepi-
my ruskie pierogi z przepisu naszej przewodnicza-
cej, ktore potem sprzedajemy.

Dbamy o $rodowisko angazujac mieszkancow

oraz wiascicieli domkéw letniskowych w corocz-
ne sprzatanie okolicy jeziora Rudzienskiego.

(GUpesionka

Jesionka 77C, 67-415 Kolsko
e-mail: kgwczapla@o2.pl

€ Koto Gospodyn Wiejskich ,,Czapla” w Jesionce

Z mysla o najmtodszych organizujemy Dzien
Dziecka, $wigtecznego zajgczka i oczywiscie Mi-
kotajki. W okresie pandemii bezinteresownie
podjetysmy sie szycia maseczek dla mieszkancow
naszej gminy. Korzystajgc z urokéw naszej okoli-
cy zimg morsujemy a latem zbieramy dary natury.

Reczne wykonywanie zajgcow
z siana (Wielkanoc 2020 r.)
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Koto Gospodyn Wiejskich w Sokotowie po- i wypiek z jabtkami. Dalej chcemy dziata¢ na

wstato w grudniu 2018 roku i liczy 20 czton- rzecz wsi i jej mieszkarncow.
kin. Gtéwnym zatozeniem kotfa byta
integracja matych i duzych mieszkan-
cOw naszej wsi. Organizowali$my roéz-
ne imprezy. Dla dzieci pieczenie pier-
niczkéw i robienie dekoracji Swigtecz-
nych. Na Wielkanoc dzieci robity kart-
ki Swigteczne dla wszystkich miesz-
kancow.

> o=

Dla dorostych mieszkancéw odbywa-
ty sie spotkania optatkowe, sylwester,
festyny. Dla poprawienia samopoczu-
cia i kondycji naszych pan miatysmy
zajecia z aerobiku. W tym roku odbyt
sie nasz pierwszy wspolny wyjazd nad
morze do Miedzyzdrojéw i Swinouj-
Scia.
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Bierzemy réwniez udziat w wydarze-
niach organizowanych przez wioda-
rzy naszej gminy takich jak dozynki.
Ostatnio uczestniczyliémy w Swiecie
Jabtka w Kozuchowie, gdzie zwyciezy-
lisSmy w konkursie na najlepsze danie

Zwiedzanie Swinoujscia.
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Koto Gospodyn Wiejskich na ,,Obcasach” w Stu-
dziedcu stanowi przyktad mtodego Kota. Swo-
ja dziatalnos$¢ rozpoczetySmy w roku 2019, kiedy
to podczas organizacji Dnia Dziecka, grupa mto-
dych kobiet postanowita rozpoczgé wspdlne dzia-
tania na rzecz miejscowosci. Przewodniczgcg Za-
rzgdu KGW jest Marlena Janicka, zastepcg Pau-
lina Kotaska a cztonkiem Zarzadu Joanna Micha-
lak. Naszym pierwszym najwiekszym wyzwaniem
byto stworzenie Wieca Dozynkowego, najwiek-
szym, poniewaz, nigdy wczesniej zadna z nas nie
brata udziatu w takim przedsiewzieciu. Nastepny
byt udziat w Dozynkach Gminnych w Lasocinie,
gdzie zaprezentowatySmy wspaniate stoisko wy-
petnione pysznym jadtem oraz rekodzietem, god-
nie rowniez reprezentowatysmy nasze sotectwo
w Turnieju Wsi o Puchar Burmistrza Kozuchowa,
gdzie zajety$my Il miejsce.

Nasze KGW zintegrowato wspaniate mtode poko-
lenie kobiet, petnych pasji, pomystéw, a przede
wszystkim chetnych do dziatania, by pokaza¢, jak
mozna wspdlnie wiele osiggng¢ dla miejscowosci
i jak wspdlnie mozna nies¢ pomoc i rados$¢ innym.

Korzystajgc ze wsparcia dotacji z budzetu panstwa
mogtysmy wyposazy¢ nasze Kofo w najpotrzeb-

niee

adres do korespond.: Studzieniec 33B, 67-120 Kozuchéw
tel. 792 003 423, e-mail: kgwnaobcasach@gmail.com
€) Koto Gospodyri Wiejskich ,,Na Obcasach” w Studziericu

niejsze i niezbedne narzedzia do organizacji rozne-
go typu imprez dla dzieci, jak i réwniez dorostych.

Podczas dwéch edycji kozuchowskiego Swie-
ta Jabtka w 2019 oraz 2021 roku zachwycatysmy
rozmaitoscig ciast i innych pysznosci z wykorzy-
staniem jabtek oraz bogactwem rekodzieta row-
niez nawigzujacego do motywu jabtka. Rok 2019,
byt czasem petnym wielu cudownych akgji, kto-
rych bytySmy czescig. Zakonczyt sie Jarmarkiem
Bozonarodzeniowym organizowanym w Cen-
trum Kultury ,,Zamek” w Kozuchowie, gdzie row-
niez nasze wyroby przyciggaty wielu odwiedzaja-
cych. Niestety rok 2020 nie nalezat do taskawych,
pandemia Covid-19 pokrzyzowata nam wiele pla-
ndéw, lecz jestesmy petne nadziei, ze to, co najgor-
sze jest juz za nami i mozemy wznowic¢ swg dzia-
talnos¢, by kazde jutro stato sie lepsze. Dowodem
tego jest rok 2021, w ktérym zorganizowatysmy
Festyn z okazji Dnia Dziecka czy tez Festyn #Szcze-
pimySie z KGW. Wziety$my udziat w kilku konkur-
sach m.in. ,Bitwie Regiondw” czy tez ,Kubek,
dzbanek czy makatka... Rekodzieto to jest grat-
ka”, mamy jeszcze wiele innych planéw na ten rok
oraz kolejne lata. Nasza pomystowos¢ nie zna gra-
nic... a obecnos¢ na jakiejkolwiek imprezie wnosi
energie i wzbogaca nie tylko o element ,tradycji”.
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Nasze KGW powstato w 2019 roku z inicjatywy
kilkunastu pan, ktére wczesniej spotykaty sie
i organizowaty w naszej miejscowosci impre-
zy okolicznosciowe. Dzieki pomocy finansowe;j
z budzetu panstwa organizowalismy liczne spo-
tkania kulinarne i festyny rodzinne. Zakupiony
zostat sprzet, ktéry umozliwit nam wykonywanie
ciekawych warsztatow. Do naszego Kota zapisa-
ty sie 34 panie z Niedoradza a nowych chetnych
nie brakuje. Z czasem nasza aktywnos¢ wzrosta,
chcemy dziata¢ preznie nie tylko na terenie na-
szej wsi ale i gminy oraz wojewddztwa.

Juz na poczatku swojej dziatalnosci nasze Koto
uczestniczyto w warsztatach kulinarnych organi-
zowanych przez Europejski Fundusz Rozwoju Wsi
Polskiej wspdlnie z uczniami klasy gastronomicz-
nej ZSiPKZ w Zielonej Gdrze. Dla wszystkich chet-
nych mieszkancdw naszej miejscowosci zorgani-
zowalismy warsztaty florystyczne, pieczenie pier-
nikdw, przygotowywanie potraw wigilijnych.

Naszym sukcesem jest zajecie | miejsca w wo-
jewddztwie lubuskim w ogdlnopolskim konkur-
sie ,,Koto ARIMR w Sercu Wsi” w ramach ktorego
Kota Gospodyn Wiejskich przygotowywaty filmi-
ki opowiadajace o ich dziatalnosci.

(GUINiedoradz

Niedoradz, ul. Drzewna 3
67-106 Otyn
tel. 532 872 922

Liczne przepisy naszych gospodyh zamieszcza-
tySmy w regionalnych gazetach oraz w mediach
spotecznosciowych. Wspotpracujac z Radg Sotec-
ka oraz Kotem towieckim , Stonka” organizujemy
festyny, imprezy okolicznosciowe i jubileuszowe
miedzy innymi: Dzien Kobiet, Wspdlne Spiewa-
nie Koled, Piknik Rodzinny. W przysztosci pragnie-
my organizowac cykliczny festyn promujacy na-
szg miejscowos¢ stynacg z grzybobrania pod na-
zw3 ,,Grzybobranie z KGW w Niedoradzu”.

Festyn rodzinny
(Niedoradz, 24.10.2019r.)



Y pierogi
(16.12.2019 r.)
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Koto
Gospodyn
Wiejskich
Stare Kramsko

Stare Kramsko to miejscowos¢ atrakcyjna tury-
stycznie. W tej urokliwej okolicy od 1955 roku
dziata nasze Koto Gospodyn, organizacja powsta-
ta jako druga z szesciu Kot Gospodyn Wiejskich na
terenie gminy Babimost. Pierwszg przewodnicza-
€q naszej organizacji byta Zofia Lange, dalej Maria
Andrys, Helena Baranowicz, Gertruda Tomaszew-
ska, Wanda Konkiewicz, Teresa Rychta i obecnie
petnigca te funkcje Kamila Meyer.

Dziatalnos¢ naszego Kota byta i jest bardzo
wszechstronna. Poczatkowo wysitek skierowano
na szkolenie kobiet wiejskich, a w pdzniejszym
okresie na organizacje wspdtzawodnictwa w pod-
noszeniu produkcji rolnej w ramach panstwowe-
go planu gospodarczego. Zespoty dziatajace przy
Kétkach Rolniczych popularyzowaty prowadzenie
ogrodkéw przydomowych, na ktérych uprawiano
warzywa i pielegnowano kwiaty. Organizowano
wycieczki i pielgrzymki. Prowadzono tez konkursy
szycia, gotowania, haftu i na najpiekniejszy wie-
niec dozynkowy. | wtasnie dzieki tym konkursom
i wspotzawodnictwu nasze KGW przyczynito sie
do tego, ze nasza wioska jest piekna i czysta. Pod-

FAMmMsko

Stare Kramsko 36, 66-110 Babimost
tel. 667 223 219, kgwstarekramsko@wp.p!
€) Koto Gospodyn Wiejskich Stare Kramsko

czas powodzi w 1997 roku nasze panie przygoto-
wywaty i rozwozity positki oraz zebrang odziez,
srodki czystosci, zywnos¢ w miejsca dotkniete
kleskg. Obecnie nasze KGW inicjuje i prowadzi
dziatalno$¢ gospodarczo-handlowa, np. mata ga-
stronomia, promowanie, sprzedaz rekodzieta lu-
dowego i artystycznego. Jedng z najbardziej po-
pularnych i najstarszych form dziatalnosci KGW
jest prowadzenie wypozyczalni sprzetu gospo-
darstwa domowego. Dziatalno$¢ ta stuzy pozy-
skiwaniu $rodkdéw na finansowanie podejmowa-
nych inicjatyw socjalnych, a takze na dziatalno$¢
kulturalno-oswiatowg. Nasze KGW posiada stroj
regionalny — ,Kamszczanki” odtworzony na styl
starego oraz od niedawna stréj nowoczesny. Na-
sza dziatalno$¢ prowadzona jest w ramach wspot-
pracy z organizacjami mfodziezowymi, Przedszko-
lem, Ochotniczg Strazg Pozarng, Radg Sotecks,
partnerskim miastem Neuruppin, organami sa-
morzadu terytorialnego i administracji rzgdowe;j,
oraz instytucjami obstugujgcymi wies.
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Belcze

©) Sofectwo Betcze-Koto Gospodyri Wiejskich ,Betczowianki

Befcze 31, 66-130 Bojadta
tel. 603 277 447, agulek880930@wp.pl

4

Koto Gospodyn Wiejskich w Betczu ,,Betczowian-
ki” swojg siedzibe ma w cichej, otoczonej lasami,
miejscowosci Betcze w Gminie Bojadta w woje-
wodztwie lubuskim. Nasze koto zostato zatozone
w potowie 2019 roku i liczy 19 cztonkin w réoznym
wieku, zaczynajgc od mtodych matek po kobiety
pracujace, jak i emerytki (cérka, mama, babcia).

Jak dotad dwa razy korzystatysmy z dotacji pan-
stwowych, ktore pomogty nam zbudowaé za-
plecze gastronomiczne i wystawowe, gdzie jesz-
cze w 2019 roku mogtysmy sprobowac naszych
sit na Dozynkach powiatowo-gminnych w Kleni-
cy. Przedstawicielki Kofa braty udziat w szkoleniu
pt. ,Lokalne, regionalne i tradycyjne szansg dla
Kot Gospodyn Wiejskich” organizowanym w Za-
borze. Duzym osiggnieciem dla naszego raczku-
jacego Kota byto pozyskanie mikrodotacji w ra-
mach projektu ,Startuj z FIO-NOWY POCZATEK”
z naszego lokalnego LGD w Zaborze ,Miedzy Odrg
a Bobrem”.

Gdy zaktadatysmy Koto nie spodziewatySmy sie
okolicznosci jakie nastaty w wyniku pandemii CO-
VID-19 (bez imprez, festyndw, spotkan). Pomimo
tego rok 2020 przynidst nam propozycje uczest-
nictwa w zaskakujgcym dla nas projekcie, co po-
kazato juz pierwsze spotkanie, a kolejne byty co-

raz bardziej intrygujace;-)) TO NASZ CZAS! Akty-
wizacja kobiet zamieszkujacych obszary wiejskie
realizowanym przez Stowarzyszenie Ducatrix,
dzieki ktorym mogtysmy sie spotkac i spedzic tro-
che czasu w swoim babskim gronie.

Ponadto w naszej miejscowosci organizujemy im-
prezy plenerowe (m.in. Dzien Pieczonego Ziem-
niaka), wspotpracujemy z innymi kotami z naszej
gminy i Gminnym Osrodkiem Kultury.

Pieczemy ciasta na festyny charytatywne i nigdy
nie odmawiamy pomocy jesli ktos o taka poprosi.
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Koto Gospodyn Wiejskich w miejscowosci Urzuty
zostato zatozone przez panig Elzbiete Budzynska.
Panie zebraty sie po raz pierwszy, w celu powota-
nia Kota, w dniu 23 marca 2019 roku. Koto zatozy-
to 21 oséb.

Za cel dziatalnosci KGW w Urzutach obrato sobie
zwtaszcza dziatanie na rzecz kultywowania kul-
tury ludowej, tradycji, dziedzictwa regionalnego
i narodowego, a takze dziatanie na rzecz wszech-
stronnego rozwoju obszaréw wiejskich.

Dziatajac juz jako petnoprawna organizacja Koto
debiutowato organizujagc w czerwcu 2019 roku
impreze kulturalng z okazji Nocy swietojanskie;j.
Kolejnym dziataniem Kofa na rzecz kultywowa-
nia lokalnej tradycji byto uczestnictwo w organi-
zowanym przez Polskg Izbe Produktu Regional-
nego i Tradycyjnego oraz Urzgd Marszatkowski
Wojewddztwa Lubuskiego konkursie kulinarnym
»,Nasze Kulinarne Dziedzictwo-Smaki Regiondw”,
gdzie nasz chleb odpustowy zajat | miejsce w ka-
tegorii produkt cukierniczy. Na odpust w Urzu-
tach na Matki Boskiej Zielnej pieczony jest tra-
dycyjny chleb odpustowy z ciasta drozdzowego.
Ksigdz na oftarzu kroi ten chleb i dzielg sie nim
wszyscy mieszkancy. Panie z KGW wyplotty row-
niez wieniec dozynkowy, z ktéorym wystgpity na
dozynkach gminnych w Wysokiej. Dla dzieci, pod-

ul. Brzozowa, 66-007 Urzuty
e-mail: kgw.urzuty@wp.pl
€) Koto Gospodyn Wiejskich w Urzutach

czas dozynek, Koto przygotowato pokaz ubijania
masta.

Rok 2020 Koto rozpoczeto organizujgc dla miesz-
kancow sSwigteczne spotkanie optatkowe. Jest to
powrdt do tradycji miejscowosci poniewaz spo-
tkania takie byty organizowane przed laty. W tym
samym roku udato sie pozyska¢ srodki zewnetrz-
ne dzieki ktérym po raz drugi zorganizowano dla
mieszkancow wydarzenie ,Spotkajmy sie i poszu-
kajmy kwiatu paproci — Noc Swietojariska”, warsz-
taty dla mieszkancéw pt. ,Poznajemy tradycje na-
szego regionu — wiem gdzie mieszkam” (ze $rod-
kéw KSOW), na ktérych mieszkaricy mogli poznaé
kulture gorali bukowinskich oraz regionu kozta.
Podczas warsztatow uczestnicy uczyli sie Spiewu
i tancow.

W biezgcym roku réwniez organizowane bedg
w ramach projektu ,,Razem bedzie razniej” — Noc
Swietojariska oraz festyn odpustowy, a takze wy-
darzenie promujace zwyczaje dozynkowe pt. ,0d
zboza do chleba”.

Koto uczestniczy w kiermaszach i jarmarkach
z 7ywnoscig regionalng i tradycyjng, inicjuje dziata-
nia na rzecz poprawy estetyki miejscowosci i eko-
logii, a takze integruje kobiety w miejscowosci
i daje wiare, ze wspdlnie mozna wiecej osiggnac.
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Koto Gospodyn Wiejskich w Pierzwinie-Kamionce
powstato w sierpniu 2020 roku i od samego po-
czatku w jego prace zaangazowata sie liczna gru-
pa kobiet. Gtdwnym celem organizacji jest pro-
mowanie zdrowego stylu zycia oraz inicjowanie
przedsiewzie¢ integrujgcych mieszkaricéw obu
wsi. Oprécz tradycyjnych dziatan, takich jak festy-
ny wiejskie, cztonkinie kota podejmujg sie takze
wielu nieszablonowych akgji, jak chocby krecenie
filmu, budowanie $wiadomosci lokalnej poprzez
organizowanie konkursu fotograficznego dla dzie-
ci, publikacja ksigzki w postaci katalogu zabytkow,
czy tez aktywizacja sportowa dzieci (treningi pit-
karskie na miejscowym boisku) i dorostych (za-
jecia fitness w Swietlicy). Koto organizuje takze
dziatania na rzecz ksztattowania i upiekszania naj-
blizszego otoczenia, m.in. tworzac ogrédek zioto-
wy, z ktorego mogg korzysta¢ wszyscy mieszkan-
cy, czy tez sadzac rabaty kwiatowe wokot miejsco-
wego kosciota.

|

Cztonkinie Kota angazujg sie tez w dziatalnos¢
charytatywna, taka jak zbiérka zywnosci na rzecz
Domu Samotnej Matki w Zielonej Gdrze. Promu-
ja takze ochrone srodowiska, mobilizujgc okolicz-

IEKamionka

e-mail: kgwpierzwinkamionka@gmail.com
€ Koto Gospodyn Wiejskich Pierzwin Kamionka

nych mieszkancow do udziatu w akcji zbierania
nakretek. Wszechstronnos¢ inicjatyw podejmo-
wanych przez KGW w Pierzwinie-Kamionce spra-
wia, Ze pozytywnie wyrdznia sie ono na tle innych
organizacji spotecznych w regionie. W sierpniu
2021 roku zostato ono wyrdznione statuetka ,,Li-
der Trzeciego Sektora Powiatu Zielonogdrskiego
2021",

Tworzenie rabaty ziotowej (2021 r.)
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Koto Gospodyn Wiejskich w Grabowcu istnieje od
sierpnia 2019 roku. Obecnie KGW liczy 13 czton-
kéw. Nasza dziatalnos¢ skupita sie na produkcji
mydfa ekologicznego, ktére chcemy oferowaé do
sprzedazy mieszkaricom gminy a takze poza nia.
Dzieki temu pozyskamy srodki na naszg dalsza
dziatalnos$¢. Korzystamy réwniez z innych dotacji
zewnetrznych.

We wrzesniu 2019 roku KGW brato udziat w Do-
zynkach Prezydenckich w Spale. Udato nam sie
zrealizowac kilka inicjatyw dla mieszkancow na-
szej miejscowosci. Na przetomie czerwca i lip-
ca 2020 roku KGW realizowato projekt z budze-
tu Gminy Swidnica pt. ,Zyjac zdrowo pomagam
przyrodzie”. W ramach projektu zorganizowano
pogadanki, ktére przyczynity sie do wzrostu swia-
domosci ekologicznej zwigzanej z uzywanymi na
co dzien kosmetykami i Srodkami czystosci oraz
warsztaty, na ktérych wyprodukowano ekolo-
giczne mydto oraz proszek do prania. W sierpniu
2020 roku KGW brato udziat w projekcie ,To nasz
czas — aktywizacja kobiet zamieszkujgcych obsza-
ry wiejskie”. Podczas organizowanych zajeé za po-

(GWIGKahowiee

Grabowiec 31, 66-008 Swidnica
tel. 519 711 610
@ KGW Grabowiec

mocg réznych ¢wiczen odkrywalismy cechy na-
szej osobowosci i temperamentu. Nauczylismy sie
jak osiggac swoje cele pozostajac w prawdziwych
i dajacych satysfakcje relacjach z innymi. Z dotacji
zewnetrznych w czerwcu 2021 roku zorganizowa-
lismy wycieczke integracyjng do Bolestawca, gdzie
bralismy udziat w warsztatach ceramicznych oraz
zwiedzilismy zamek w Grodzcu. KGW ,,Grabowiec”
byto takze wspdtorganizatorem festynu w Swidni-
cy, gdzie zbieraliSmy pienigzki na pomoc w lecze-
niu chorej na SMA Ani z Zielonej Gory.

Obecnie jesteSmy w trakcie realizacji kolejnego
projektu z budzetu Gminy Swidnica. Z dotacji za-
kupiono stét betonowy do gry w tenisa stotowego
oraz piteczki i paletki. Projekt ma celu umozliwie-
nie mieszkanicom Grabowca czynnego spedzania
czasu na wolnym powietrzu oraz zachecenie mto-
dziezy do wspdlnej integracji.

Pragniemy w dalszym ciggu prowadzié tego typu
dziatania i realizowac projekty, poniewaz zdajemy
sobie sprawe, jakie korzysci dajg mieszkarncom
WSsi oraz gminy.
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ul. Lipowa 15, 66-003 ZabérJ

Koto Gospodyn Wiejskich w Zaborze powstato
18 czerwca 2019 roku z inicjatywy kilku kobiet,
ktére wychowaty juz swoje dzieci i majg czas na
realizowanie swoich pasji. Jest nas obecnie 17 ko-
biet, mamy rdézne umiejetnosci i na spotkaniach
czy warsztatach tematycznych je realizujemy.

Na spotkaniach w Swietlicy wiejskiej gramy row-
niez w gry planszowe, a przy kawie przekazujemy
sobie ciekawe przepisy kulinarne. Przygotowu-
jemy tez ozdoby wielkanocne (palmy, ozdoby na
szydetku) stroiki S$wigteczne i ozdoby choinkowe.
Organizujemy spotkania kulinarne, na ktérych ro-
bimy zapomniane potrawy naszych mam i bab¢
(babka ziemniaczana, kartacze). Bierzemy réw-
niez udziat w imprezach gminnych oraz charyta-
tywnych. W planie na rok biezgcy mamy warszta-
ty zielarskie, florystyczne, wyrobu mydta, wyro-
bu $wiec, wycieczke rowerowg na most Bobrow-
niki-Stany, warsztaty z makramg, poznanie sztuki
decoupage, sprzatanie sSwiata i kilka innych. W za-
tozeniach KGW ma réwniez za zadania integracje
srodowiska wiejskiego.

Wspotpracujemy z Urzedem Gminy, Biblioteka
Publiczng, Lokalng Grupg Dziatania miedzy Odra
a Bobrem, Fundacjg Orlenen oraz Stowarzysze-
niem Dukatrix.

W tym roku udato nam sie zrealizowac projekt
z Orlenu pt. ,,Muzyczno-kulinarne podréze kul-
turalne w gminie Zabdr”. W ramach tego projek-
tu odbyty sie trzy koncerty muzyczne: Zapomnia-
ne melodie, Piosenki 20-lecia Miedzywojenne-
go, Przedwojenne piosenki kabaretowe oraz spo-
tkanie autorskie z pisarka nagrodzong Lubuskim
Wawrzynem Literackim — Zofig Mgkosg. Wszyst-
kie cztery imprezy byty poprzedzone warsztata-
mi kulinarnymi. Powstate tam wyroby byty po-
tem serwowane na koncertach (miedzy innymi:
pikantny pasztet ziemniaczany z dipem czosnko-
wym, brownie z fasoli, chleb pieczony ze smal-
cem i ogorkiem kiszonym oraz rézne wypieki. Je-
zeli sytuacja pandemiczna pozwoli nam zrealizo-
wacé pozostate projekty bedzie to nasz maty suk-
ces.
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Koto Gospodyn Wiejskich w Gozdnicy powsta-
to w potowie 2019 roku i od razu rozpoczeto ak-
tywne dziatanie na rzecz mieszkancOw naszej
miejscowosci. Zorganizowalismy Bal Seniora oraz
Dzien Babci i Dziadka. Wspottworzylismy, wspol-
nie z Gozdnickim Domem Kultury, Jarmark Bozo-
narodzeniowy oraz wakacyjne warsztaty dla dzie-
ci, podczas ktérych prowadzilismy zajecia kuli-
narne. Wzielismy réwniez udziat w Wielkiej Or-
kiestrze Swiatecznej Pomocy, podczas ktérej
wspieralimy zbidrke naszymi
wspaniatymi wypiekami. Dba-
my réowniez o integracje czton-
kéw Kota z mieszkaricami naszej
miejscowosci i tak zorganizowa-
lisSmy wspdlny wyjazd nad Jezio-
ro Stawskie.

fdnica

ul. Ceramikow 25
68-130 Gozdnica
€ KGW Gozdnica

ogromnym powodzeniem. W jednym ze spotkan
plenerowych wzieto udziat ok. 200 osdb. Nasze
dziaftania zastopowata pandemia, jednak wierzy-
my, ze sytuacja zmierza do normalnosci i planuje-
my juz kolejne wydarzenia i inicjatywy.

W czasie popandemicznym zainicjowalismy juz
postawienie wielkiego serca na nakretki oraz po-
zyskalismy $rodki na odnowienie muralu w cen-
trum naszej miejscowosci.

Naszym najwiekszym sukcesem
jest pozyskanie srodkow z pro-
gramu Lubuska Odnowa Wsi
na organizacje warsztatow ce-
ramicznych. Dzieki wsparciu fi-
nansowemu moglismy wyposa-
zy¢ pracownie w profesjonalny
sprzet oraz zorganizowac warsz-
taty dla dzieci, mtodziezy i se-
nioréw. Warsztaty cieszyty sie

Wyjazd integracyjny nad jezioro Stawskie
(wrzesien 2020 r.)



Warsztaty Ceramiczne ‘f‘
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Powstanie Kota Gospodyn Wiejskich w Jabtono-
wie nie jest nigdzie udokumentowane, ale z opo-
wiadan starszych mieszkanek wsi wynika, iz po-
wstato w latach 50-tych XX wieku. Nie ma moz-
liwosci ustalenia, ktéra z Pan byta pierwszg prze-
wodniczacy, jednak z informacji uzyskanych od
owczesnych cztonkin wynika, ze w zarzgdzie Kota
aktywnie dziataty Danuta Turek, Janina Kicyfa,
Elzbieta Pigtkowska oraz Henryka Horbowa.

Jako organizacja spoteczna Koto Gospodyn Wiej-
skich w Jabtonowie byto wizytowka wsi, stuzyto
integracji mieszkarcow oraz kultywowaniu i pod-
trzymywaniu tradycji. Z inicjatywy KGW co roku
organizowane byly réznego rodzaju kursy, m.in.
kurs kroju i szycia — w roku 1958 (zdjecie obok),
kurs gotowania i wypiekdw. Z biegiem lat aktyw-
no$¢ Kota malata a w koncu zanikta. Kiedy w roku
2018 weszta w zycie ustawa dedykowana Ko-
tom Gospodyn Wiejskich, w Jabtonowie ponow-
nie powstato KGW. Obecnie Koto liczy ponad 20
cztonkéw. Dziatalnos¢ KGW w Jabtonowie pro-
wadzona jest przy Scistej wspotpracy z sottysem,

(G ahionow

ul. Zagariska 18, 68-113 Jabtonéw
tel. 609 701 217
€) Koto Gospodyn Wiejskich w Jabtonowie

radg sotecka oraz catg spotecznoscig lokalng. Uro-
czystosci organizowane na wsi sg zazwyczaj przy-
gotowywane przy wspoétudziale cztonkéw Kota.
We wspétpracy z pozostatymi organizacjami ko-
biety z KGW przygotowujg imprezy okolicznoscio-
we odbywajgce sie na terenie naszej wsi, a na tra-
dycyjne uroczystosci dozynkowe sporzgdzajg wie-
niec dozynkowy. W ramach integracji spoteczno-
$ci wsi organizowane sg wycieczki rowerowe, tu-
rystyczno-krajoznawcze a nawet mamy za sobg
pielgrzymke rowerowa. Cztonkinie Kota organi-
zujg zajecia z rekodzieta oraz spotkania na wiej-
skim placu zabaw, o ktory wspdlnie z pozostaty-
mi organizacjami dbajg. Kilkakrotnie KGW brato
udziat w konkursach grantowych Urzedu Marszat-
kowskiego w Zielonej Gérze. Pozwolito to dopo-
sazy¢ swietlice wiejskg oraz prowadzi¢ dziatania
na rzecz wsi.

Z inicjatywy cztonkdw Kota powstat zespdt mu-
zyczny, ktory w ostatnim czasie zostat przeksztat-
cony w stowarzyszenie.
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Koto Gospodyn Wiejskich z Wrzesin powstato
w 2018 roku. Przewodniczgcg Kota jest pani Wio-
letta Dorel. Zastepcg przewodniczacej jest pani
Justyna Daraz. Nasza dziatalno$¢ skupia sie na
rozwijaniu przedsiebiorczosci kobiet oraz zwiek-
szeniu uczestnictwa mieszkancow wsi w propa-
gowaniu kultury i tradycji.

Koto Gospodyn Wiejskich realizuje szereg dziatan
skierowanych bezposrednio do swoich cztonkin,
ale réwniez do catej spotecznosci wsi Wrzesiny
(szczegdlnie dzieci i mtodziezy). Staramy sie po-
zyskiwac réznego rodzaju dofinansowania, m.in.
z Lubuskiej Odnowy Wsi, LGD, FIO oraz ARiMR.
Bardzo czesto organizujemy rdznego rodzaju im-
prezy, np. z okazji Dnia Dziecka, Dnia Kobiet,
Swieta pieczonego ziemniaka oraz Dnia Seniora.

Wrzesiny, ul. Szkolna 10, 68-113 Brzeznica
tel. 534 552 155, piotr.daraz@wp.p!
€ Wrzesiny

Imprezy te majg na celu zintegrowa¢ mieszkan-
céw. Goscie z innych miejscowosci i miast chet-
nie uczestniczg w naszych zabawach tanecznych!
Dzieki pozyskanym srodkom mogliSmy doposa-
zy¢ naszg Swietlice wiejska, ktéra doczekata sie
remontu w 2020 roku. Zagospodarowalismy plac
zabaw dla dzieci poprzez zakup hustawek, dom-
ku ze zjezdzalnig oraz innych urzadzen. Powsta-
ta réwniez sitownia zewnetrzna, z ktérej korzy-
stajg nawet seniorzy. KGW z Wrzesin jest otwar-
te na nowe zadania i nie boi sie zadnych wyzwan.
W przysztosci planuje w wiekszym stopniu inte-
growaé mieszkaricéw wsi i wzbogacic jg w nowe,
przydatne urzadzenia.
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Przylaski 9 (swietlica), 68-113 Przylaski
tel. 694 061 043
€ KGW Przylaski
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Wopisane do krajowego Rejestru Kot Gospodyn
Wiejskich w 2019 roku, nieformalnie funkcjono-
wato od lat 70-tych. Od poczatkdw swojego ist-
nienia skupiato sie na podnoszeniu wsréd miesz-
kanek wsi umiejetnosci gotowania i pieczenia,
propagowaniu miedzy mieszkancami wsi trady-
cyjnych potraw, byto tez gtéwnym animatorem
zycia kulturalnego. Obecnie cztonkinie Kota sku-
piajg sie na propagowaniu zdrowego odzywiania
oraz aktywnosci fizycznej jako klucza do dtugie-
go i zdrowego zycia. Caty czas dbaja tez, aby Swie-
tlica wiejska byta sercem zycia kulturalnego na-
Szej Wsi.

W tym roku bedziemy realizowaty trzeci projekt
we wspotpracy z fundacja ,,Porozumienie Wzgérz
Dalkowskich”, ktéry ma zachecaé mieszkanki wsi
do aktywnosci fizycznej oraz poszerza wiedze
i umiejetnosci z zakresu zdrowego odzywiania.

Cztonkinie Kota wraz z grupg mieszkancow, ktéra
angazuje sie w dziatania Kota okazjonalnie, dba-
j3 i pamietaja o Dniu Matki, Dniu Kobiet, Dniu Se-
niora, Dniu Dziecka. To Koto Gospodyn czesto we
wspotpracy z Rada Sotecky przygotowuje Miko-
tajki i Swieto Ziemniaka.

Chcemy, zy¢ dtuzej, zdrowiej ale i piekniej. Stad
nasadzenia kwiatéw przy przystankach autobu-
sowych czy warsztaty florystyczne dla zaintereso-
wanych tworzeniem dekoracji kwiatowych upiek-
szajgcych domy i obejscia.

Liczymy, ze zagospodarowywany przez Koto teren
wokot swietlicy wraz z placem zabaw stang sie dla
mieszkancow i ich dzieci atrakcyjnym miejscem
do spedzania wolnego czasu. Rowerzysci zas znaj-
da tu doskonate miejsce na postd;j.
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"Bystra Woda"
BRZEZNICA

Koto Gospodyn Wiejskich w Brzeznicy dziata juz
od okoto szescidziesieciu lat. W 2019 roku przeje-
tysmy tradycje i zaczetysmy oficjalnie dziata¢ pod
nazwa Koto Gospodyn Wiejskich ,Bystra Woda”
z Brzeznicy. Nasze koto liczy 31 oséb w tym 3 mez-
czyzn. Jestesmy trzecim pokoleniem, ktérego ce-
lem jest wsparcie spotecznosci, w ktorej miesz-
kamy. Dzieki dotacjom doposazyliSmy plac za-
baw, zakupiliémy dodatkowe naczynia. Pierogi od
cztonkin Kota wspraty festyn na rzecz chorej Mii.
Ostatnie miesigce byty dla Nas bardzo pracowi-
te. Braty$my udziat w festiwalu KGW ,,Polska od
Kuchni” w dwéch konkursach —artystycznym oraz
kulinarnym. Jako danie regionalne zaprezentowa-
tySmy mamatyge. Przesztysmy eliminacje i dosta-

1ica

ul. Zielonogorska 52, 68-113 BrzeZnica
tel. 692 293 729, kgw.brzeznica@wp.p!

€) Kotfo Gospodyn Wiejskich ,Bystra Woda” Brzeznica

lySmy sie do etapu wojewddzkiego, ktéry odbyt
sie 26 czerwca w Ochli. Po rywalizacji z innymi Ko-
tami Nasza potrawa zostata doceniona przez jury,
tym samym zajetySmy pierwsze miejsce i wzie-
ty$my udziat w finale ogdlnopolskim w Warsza-
wie. Jest to dla Nas ogromny zaszczyt oraz wyrdz-
nienie. Wspétpracujemy z réznymi organizacjami
dziatajgcymi na Naszym obszarze m.in. Stowarzy-
szenie na Rzecz rozwoju wsi, OSP Brzeznica, Rada
Sotecka, Rada koscielna oraz Zespot Goérali Buko-
winskich ,Watra”. Wspdlnymi sitami organizuje-
my Dzien Dziecka, Dzien Lobiet, odpust parafial-
ny, Dzien Seniora. Panie z Kota piekg wySmienite
ciasta i ciasteczka, ktérych mozna skosztowac na
festynach.




Dzien Kobijet
(Brzez’nica, 8.03.1989 r.)
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O ¢ @ § €) Koto Gospodyn Wiejskich Bobrzany

Z ustnych przekazéw wynika, ze Koto Gospodyn  czy ,Kalina”. Nasze Kofo bierze udziat w projekcie
w Bobrzanach istniato juz w latach 50-tych ubie- ,Nowoczesna wie$ — Bobrzany”, w ramach pro-
gtego wieku. Zrzeszato gospodynie z Bobrzan, gramu,Lubuska Odnowa Wsi”.

ktére spotykaty sie i uczestniczyty w zyciu spo-

tecznym wsi. W ramach dziatalnosci
cztonkinie braty udziat w kursach kroju
i szycia, gotowania, robdtek recznych,
pieczenia ciast oraz w szkoleniach dla
Kot Gospodyn. Nasze Koto bierze udziat
w przygotowywaniach Dozynek, Dnia
Kobiet, Dnia Dziecka, Mikotajek i spo-
tkan kresowych. Na wymienione uro-
czystosci Koto Gospodyn przygotowu-
je ciasta i positki. W szczegolnosci przy-
ktadamy wage do tradycyjnej potrawy
tj. ,pierogéw drozdzowych”, ktérg po-
dajemy na naszych imprezach lokal-
nych. Danie to pochodzi z Podola i przy-
wiezli jg nasi przodkowie. Przy Kole Go-
spodyn Wiejskich dziata zespot Spiewa-
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Kola Gospodyi Wiejskich

Sliwniczanki
Koto Gospodyn Wiejskich w Sliwniku ,,Sliwniczan-
ki” zostato zatozone w pazdzierniku 2019 roku
i od tego czasu aktywnie dziata na rynku lokalnym
organizujgc roznorodne imprezy dla spotecznosci
Sliwnika (gm. Matomice, pow. zaganski) i okolic.

Celem Kota jest krzewienie kultury wiejskiej i ak-
tywizacja ludnosci z obszaréw wiejskich. Zaszcze-
pienie wérod dzieci, senioréw, wszystkich miesz-
kancow wsi kultury warto-
Sciowego spedzania cza-
su wolnego. Swoim dzia-
taniem chciatyby$my za-
checa¢ do prac spotecz-
nych i budzi¢ wrazliwos¢
na drugiego cztowieka. Na-
sze cele ukierukowane sg
na rozwijanie aktywnosci
mieszkancow. Dzieki na-
szym kreatywnym dzia-
taniom udaje nam sie re-
alizowac¢ wiele ciekawych
projektow.

W czerwcu 2021 roku
Sliwniczanki wziety udziat
w  konkursie kulinarnym
»Polska od Kuchni”, gdzie
zajety  drugie  miejsce

Sliwnik 16a, 67-320 Matomice
e-mail: kgwsliwniczanki@gmail.com
O Sliwnik i My

i dzieki temu, dostaty szanse wziecia udziatu w fi-
nale ogélnopolskim Festiwalu KGW w Warszawie.
Docenione w ten sposdb czujemy sie jeszcze bar-
dziej zmotywowane do dalszej pracy, nasze dzia-
tania majg niezwykty wptyw na promocje miej-
Scowosci i regionu.

,Kobiety Gospodarne i Wyjatkowe” takie wtasnie
sg Sliwniczanki.

Ochla, 2021 .
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Boznéw 56, 68-100 Zagari
e-mail: kgwboznow@wp.p!
@) Koto Gospodyn Wiejskich Boznéw

Koto Gospodyn Wiejskich w Boznowie dziata juz
od lat powojennych. Po wojnie osiedlili sie tu lu-
dzie z krakowskiego, lubelskiego, Litwy (Wilno),
Ukrainy (Kowel), Biatorusi — tzw. ,Zabuzanie”.
Mieszkanki Boznowa zawigzaty pierwsze Koto Go-
spodyn Wiejskich w celu prawa pierwszenstwa
zakupu kurczakéw, wymiany przepiséw oraz inte-
gracji. Gtéwnym celem, jaki przyswiecat cztonki-
niom Kofa, byto polepszenie kultury i poziomu zy-
cia kobiet wiejskich i catej spotecznosci wiejskie;j.
Organizowaty kursy szycia, gotowania czy piecze-
nia. Kobiety z KGW urzgdzaty zabawy wiejskie,
robity wience dozynkowe, piekty chleb. Kobiety
dziataty aktywnie angazujac swoj czas i prywat-
ne pienigdze, aby Koto mogto dziatac jak najlepiej
i stuzy¢ mieszkaricom Boznowa. Obecne cztonki-
nie KGW sg juz trzecim pokoleniem kobiet, ktore
chcg i dziatajg na rzecz swojej matej spotecznosci.
W grudniu 2018 roku Koto zostato oficjalnie zare-
jestrowane w Krajowym Rejestrze Két Gospodyn
Wiejskich.

Na chwile obecng KGW w Boznowie liczy 11 czton-
kin. KGW aktywnie uczestniczy w zyciu miesz-
kancow organizujgc imprezy okolicznosciowe tj.
Dzien Kobiet, Dzien Dziecka, dozynki. Prowadzi
warsztaty bozonarodzeniowe i wielkanocne dla
dzieci, podczas ktdérych uczestnicy robig ozdo-

by a cztonkinie Kota starajg sie przekazac¢ trady-
cje $wigteczna. Jedna z tradycji wigilijnych i Swig-
tecznych jest tamanie sie opfatkiem. Dlatego tez
co roku organizujg dla wszystkich mieszkancéw
wsi spotkanie wigilijne podczas ktorego wszyscy
tamig sie optatkiem przy spiewie koled i jedzg tra-
dycyjne potrawy przygotowane przez KGW.

Cztonkinie KGW w Boznowie aktywnie uczestni-
czg w kiermaszach wielkanocnych podczas kto-
rych prezentuja swoje rekodzieta (m.in. stroiki,
babki wielkanocne, ciasta, chleb czy bigos)

W 2018 roku podczas dozynek powiatowych
w Tomaszowie Koto Gospodyn Wiejskich w Boz-
nowie zdobyto liczne nagrody w kategorii wierice
nietradycyjne — Il miejsce, w kategorii wience tra-
dycyjne — wyrdznienie, w kategorii najpiekniejsze
stoisko — | miejsce.

Koto Gospodyn Wiejskich w Boznowie wspdtpra-
cuje m.in. z KGW w tozach, KGW we Wrzesinach,
Centrum Kultury w Zaganiu, Gminnym Centrum
Kultury i Sportu w ltowej, OSP Dzietrzychowice,

Cztonkinie Kota Gospodyn Wiejskich w Boznowie
mowig o sobie: ,My jestesmy kobiety kreatywne.
W tych nowych czasach trzeba is¢ do przodu pa-
mietajac o tradycji i wartosciach”.
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Witajcie! Jestesmy Kotem Gospodyn Wiejskich ze
Starej Koperni. Koto funkcjonowato juz od jakie-
gos czasu nieformalnie, jednak ilosc organizowa-
nych przedsiewzie¢ zachecita nas do oficjalnej re-
jestracji Kota Gospodyn Wiejskich. Pomyst zostat
zaczerpniety od naszych bab¢, mam, cioé oraz s3-
siadek, ktére wczesniej tworzyty takie Kofa i ra-
zem robity co$ pieknego — przede wszystkim jed-
noczyty ludzi.

Nasze poczatki zaczety sie od zorganizowania
pierwszego Dnia Kobiet, podczas
ktérego odbyty sie rézne konkursy,
zabawy oraz wystepy, w ktdrych to
nasze KOBIETKI z KGW graty gtéwna
role. Nastepne imprezy, w ktérych
organizatorkami bytySmy MY to wie-
czor koled, gdzie catg aranzacje oraz
pokaz talentéw wokalnych i mu-
zycznych zaprezentowaty cztonkinie
KGW wraz z dzie¢mi oraz swoimi ro-
dzinami. W catym wydarzeniu brafa
udziat spora liczba mieszkaricéw. Na
liste organizowanych wydarzen mo-
zemy wpisa¢ Dni Kobiet, wieczory
koled, andrzejki, zabawy sylwestro-
we, warsztaty recznie robionych de-
koracji dla dzieci i dorostych.

Matgorzata Ziemba, Barbara Podkowa, Bozena Dobrowolska,
Bozena Biatko, Elzbieta Wolska, Agnieszka Wolska,
Wioleta O$miatowska, Patrycja Ziemba (lipiec 2020r.)

Konernia

Stara Kopernia, 68-100 Zagari
e-mail: bdpodkowa@wp.p!
©) Koto Gospodyn Wiejskich Stara Kopernia

Wspomagamy rowniez organizowane dozynki
i Dni Dziecka.

Mimo wielu przeciwnosci nigdy sie nie podda-
jemy, walczymy o swoje i o dobro, ktdére chce-
my nies¢ i dzieli¢ sie nim z innymi. Planujemy da-
lej robi¢ to co lubimy i zachecié innych do takich
spotecznych inicjatyw, ktére nic nie kosztuja, lecz
uczac i przynoszac satysfakcje.

RL e |



ali wiejskiej w Starej Koperni w 2019 r. oraz

Warsztaty na s :
dzeniowego 2019 w Zaganiu.

zdjecie z kiermaszu bozonaro



Koto Gospodyn Wiejskich Barcikowice i Biatowi-
ce powstato w 2020 roku. Zaczeto sie od rozmow,
zwykle sie tak zaczyna. Niegdy$S KGW dziataty
w kazdej wiekszej wsi, organizujgc i planujac réz-
ne akcje. Obecnie trwa powrdt do tradycji i dzia-
talnosci spotecznych.

Plandéw byto sporo, ale niestety epidemia pokrzy-
zowata wiekszos¢ z nich. Dziatania zostaty prze-
niesione do sieci, a cztonkowie Kota mogli co naj-
wyzej wymienia¢ sie doswiadczeniami i przepi-
sami. W tamtym roku udato nam sie wystarto-
wac w konkursie organizowanym przez Narodo-
wy Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi, gdzie na-
sza gesina dostata wyrdznienie. Wystawialismy
sie tez z kiszonkami i dzemami na bozonarodze-
niowym festynie w Muzeum Etnograficznym
w Zielonej Gérze-Ochli. Obecnie planujemy Kkil-
ka akcji, miedzy innymi jesienne sprzgtanie lasu
czy wioskowe grillowanie potgczone z warsztata-
mi z robienia kiszonek. Piszemy projekty, szuka-
my mozliwosci. W najblizszym czasie mamy pla-
nowy wyjazd integracyjny — to rowniez cze$¢ za-
dania Kota. Poznawanie nowych miejsc, zwycza-
jow, tradycji. W naszym Kole, co staje sie coraz
popularniejsze, cztonkami sg réwniez panowie.
Koto jest nietypowe, poniewaz faczy dwie miej-

Barcikowice 18, 66-004 Zielona Gora
tel. 733 494 300
€ KGW Barcikowice

scowosci. Dlaczego? Po pierwsze i najwazniejsze:
dlatego, ze wreszcie mozna. Robienie rzeczy z in-
nymi jest lepsze niz robienie ich w samotnosci.
No i rzecz jasna projekty — sporo z nich zakfada
dziatania na wiekszym obszarze. Pofgczenie KGW
daje takg mozliwos¢. Obecnie w sktad Kota wcho-
dzi dziesieciu cztonkdw, ale chetnie przyjmujemy
nowych. Sktadka roczna to 10 zt i mndstwo ener-
gii oraz zaangazowania. Jak utrzymuje sie Koto?
Z dotacji zewnetrznych udato nam sie zorganizo-
wac wyjazd do Patacu w Wiechlicach, gdzie zwie-
dzilismy winnice i okolice. Ze sktadek i wspdl-
nych zbiérek jezdzimy na kajaki, odwiedzamy cie-
kawe gospodarstwa, robimy wypady na pikniki.
W 2020 roku w zwigzku z pandemig nasza dzia-
talnos¢ byta mocno okrojona, obecnie na pewno
wystartujemy w konkursie ,Nasze Kulinarne Dzie-
dzictwo” z gesing oraz produktem tradycyjnym
»stoikowym”. Na dniach zaczniemy publikowac
ciekawe przepisy, informacje o regionie czy pla-
nowane akcje. Jezeli chcecie wigczy¢ sie w dzia-
talnos$¢ zapraszamy do kontaktu przez FB. Zrébmy
cos$ razem. Bo dlaczego nie?

W 2021 roku cztonkini naszego Kota Natalia Dzia-
dura wydata ksigzke Ten Zty — erotyk z watkami
mitologicznymi.
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